
 

 

 

NOTA DE PRENSA GENERAL 

Quinta edición Premios BSH 2023 

 

Los Premios BSH reconocen a los mejores 
hospitales de España por quinto año 

consecutivo 
 

En esta quinta edición han participado un total de 143 hospitales públicos y 
privados de 13 CCAA diferentes de todo el Estado. 

El evento ha contado con la asistencia de Esther María Monzón Monzón, Consejera 
de Salud de Canarias, Gotzone Sagardui Goikoetxea, Consejera de Salud del Gobierno 

Vasco; Rosa Pérez Esquerdo, Directora General de Osakidetza-Servicio Vasco de 
Salud; y Ramon Canal, Director del Servei Català de la Salut (CatSalut) del 

Departament de Salut de Catalunya. 
 

Asimismo, han participado de manera telemática Marciano Gómez Gómez, Conseller 
de sanitat de La Comunitat Valenciana, Jesús Fernández Sanz, Consejero de Sanidad 
de Castilla-La Mancha y Juan José Pedreño Planes, Consejero de Salud de la Región 

de Murcia. 

También ha participado Eli Buj Gómez, Responsable de Control de Gestión y 
Contabilidad Analítica del Institut Català de la Salut, en representación de la Red 

Española de Costes Hospitalarios (RECH) 

  

https://www.rechosp.org/faces/jsf/index.jsp
https://www.rechosp.org/faces/jsf/index.jsp


IMAGENES: Fotografía de los asistentes en la entrada principal de Casa Convalescència, una de 

las últimas obras del Modernismo catalán, forma parte del recinto del Hospital de la Santa 

Creu i Sant Pau, proyectado a finales del siglo XIX. 

 

 
 

5 de octubre, 2023 - La quinta edición de los Premios BSH - Best Spanish Hospitals Awards®, 

organizados por la consultora Higia Benchmarking,  se ha celebrado de manera presencial, en 

Casa Convalescència de Barcelona. El evento, que reconoce a los mejores hospitales de España, 

estará disponible para su visualización íntegra a través del canal de YouTube oficial de Premios 

BSH así como en las propias redes sociales.  

El acto ha sido dirigido por Olga Valencia, reconocida periodista con amplia trayectoria en 

medios de comunicación y presentadora de informativos de BTV Barcelona TV. El evento ha 

contado con la participación de Esther María Monzón Monzón, Consejera de Salud de 

Canarias, Gotzone Sagardui Goikoetxea, Consejera de Salud del Gobierno Vasco; Rosa 

Pérez Esquerdo, Directora General de Osakidetza-Servicio Vasco de Salud; Ramon 

Canal, Director del Servei Català de la Salut (CatSalut) del Departament de Salut de 

Catalunya, Marciano Gómez Gómez, Conseller de sanitat de La Comunitat Valenciana, 

Jesús Fernández Sanz, Consejero de Sanidad de Castilla-La Mancha, Juan José Pedreño 

Planes, Consejero de Salud de la Región de Murcia, y Eli Buj Gómez en representación 

de la Red Española de Costes Hospitalarios (RECH). 
 

Por parte de la organización, han estado presentes Toni Hidalgo, fundador y CEO de Higia 

Benchmarking, empresa fundadora y organizadora de la quinta edición de los Premios 

BSH; e Isabel Sarabia, directora de metodología y documentación de BS3 en Higia 

Benchmarking. 

https://benchmarking30.com/premiosbsh
https://benchmarking30.com/


 

En esta edición, los Premios BSH han congregado un total de 143 hospitales, 80 de ellos públicos 

y los 63 restantes privados. Esto supone un aumento en la participación respecto a la cuarta 

edición, en la que participaron 140 centros hospitalarios, 76 públicos y 64 privados. En la primera 

edición, celebrada en 2019 en Madrid, los Premios BSH contaron con la inscripción de un total 

de 80 hospitales.  

 

IMAGENES: Toni Hidalgo, fundador y CEO de Higia Benchmarking, explicando a los asistentes la 

participación y características de la quinta edición de Premio BSH. 

 

 

 

Los centros participantes se han medido por su calidad asistencial y eficiencia, bajo parámetros 

objetivos, analizando hasta 81 procesos de enfermedades prevalentes agrupados en 11 áreas 

clínicas, con un total de hasta más de 2.800 indicadores aproximadamente para cada hospital. 

“Este año nosotros, Higia Benchmarking, cumplimos 10 años como empresa, con un proyecto 

que nació de la ilusión por alcanzar un objetivo muy ambicioso: construir puentes que permitan 

unir a todos los hospitales de España públicos y privados, para configurar una red interconectada 

de conocimiento compartido a través de una propuesta de benchmarking transparente.”, explica 

Hidalgo, fundador y director de los Premios BSH. 

  



 

Por comunidades y participación 

Cataluña ha sido la comunidad con mayor cantidad de hospitales participantes, con 47 centros; 

seguida de Madrid, con 27 centros; la Comunidad Valenciana, con 20 centros; y Andalucía con 

17. Le siguen Canarias, con 14 centros; Castilla La Mancha y Región de Murcia, con 4 cada una; 

País Vasco, con 3; Galicia y Principado de Asturias con 2 cada una; y Aragón, Castilla-León y La 

Rioja con 1.  

En cuanto a premiados, Cataluña también ha sido la comunidad con mayor número. En total, 21 

premiados; seguida de Madrid, con 17; la Comunidad Valenciana, con 9; Andalucía, con 8; 

Canarias, con 3; y Castilla - La Mancha, Galicia, La Rioja, y Principado de Asturias, con 1 

respetivamente. 

Compromiso con el sector sanitario para la mejora continua 

“No solo queremos reconocer con estos premios el buen trabajo de los hospitales españoles y su 

esfuerzo por crecer día a día en calidad, sino que también queremos facilitar que sus puntos 

fuertes sean un faro en el horizonte, una guía, para el resto de hospitales que hoy no están entre 

los premiados pero que se esfuerzan en mejorar, y la información que les ofrecemos es muy útil 

para enfocar y priorizar ese esfuerzo”, indica Toni Hidalgo. 

Isabel Sarabia ha explicado la metodología utilizada. La experta en benchmarking ha detallado 

el contenido de las categorías analizadas y los indicadores fundamentales. “En la quinta edición 

de premios BSH continuamos innovando en nuestra metodología como hemos hecho en las 

anteriores ediciones, este año incorporando nuevos procesos clínicos y una nueva área de 

participación opcional como es la Evaluación Basada en Valor, ampliando la perspectiva del 

Value Based Healthcare al añadir en el denominador los costes con un enfoque porteriano”, 

afirma. 

La RECH colabora con los Premios BSH, que aplican su metodología de análisis para la categoría 

de costes hospitalarios. La RECH aporta información de los costes del conjunto de la actividad 

hospitalaria atendiendo a la metodología desarrollada a partir del proyecto EuroDRG, siendo 

fuente de información homologada a nivel europeo, y reconocida como Registro de interés para 

el Sistema Nacional de Salud por el Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social. 

 

Se añaden más procesos clínicos para dotar de mayor valor a los premios 

Como novedad para esta quinta edición se ha ampliado el número de procesos clínicos a tener 

en cuenta. “Hemos incluido nuevos procesos en el análisis, como por ejemplo procesos de onco-

hematología, pacientes quemados atendidos en unidades específicas, y toda la patología 

prevalente en salud mental,  para ampliar la representatividad de la información y su valor 

para los hospitales participantes”, explica Hidalgo, quien también valora de forma muy positiva 

la acogida por parte de los hospitales, que, cada vez más, se interesan por el análisis de los datos 

ofrecidos para “sacarle el máximo provecho a la información”.  

 



Igualmente, la representante de la RECH (Red Española de Costes Hospitalarios), Eli Buj, destacó 

la importancia de compararse también en costes, “las comparaciones no son odiosas, al 

contrario, son necesarias para mejorar. Los hospitales pueden contar con el soporte de la RECH 

para avanzar en el área de benchmarking en costes”. 

 

 

Premios BSH, información para el benchmarking 

 

Premios BSH ha galardonado a los 3 mejores hospitales de cada grupo, definidos según 

estructura y cartera de servicios, de acuerdo con sus resultados comparativos que abarcan hasta 

53 indicadores de calidad asistencial, adecuación, eficiencia e indicadores especiales; aplicados 

según corresponda a cada uno de los hasta 81 procesos clínicos incluidos en los análisis para 

cada hospital. 

Las áreas de estudio de los Premios BSH abarcan: aparato circulatorio, respiratorio, 

enfermedades infecciosas, sistema nervioso, enfermedades de la sangre y sistema 

inmunológico, enfermedades de la mujer, aparato digestivo y hepatopancreático, riñón y vías 

urinarias, aparto músculo esquelético, patología de ojo, oído y bucofaríngeo, enfermedades 

mentales y hasta 10 procesos del área materno infantil. 

También se han incluido, además, como categorías de participación opcionales: 

- Análisis de los costes hospitalarios. La participación en esta categoría es opcional y no 

requiere que los centros sanitarios tengan que aportar datos económicos ni de su 

contabilidad, ya que los indicadores analizados en este apartado usan como única 

fuente de información indicadores estimados a partir del CMBD de actividad de los 

hospitales. 

- Análisis de las urgencias hospitalarias. En este caso para participar en el benchmarking 

de las urgencias hospitalarias sí será necesario que el hospital pueda aportar una base 

de datos específica con la actividad de este servicio. 

- Evaluación sanitaria basada en el valor. Han optado a este premio los hospitales que 

participaron en el Club BS3 ESBV Evaluación Sanitaria Basada en el Valor, llevado a cabo 

a principios de este año 2023. 

 

Sobre Benchmarking Sanitario 3.0 

Benchmarking Sanitario 3.0 es una plataforma de análisis online de indicadores útiles para la 

gestión sanitaria, con la tecnología Business Intelligence de QlikView©, que permite identificar 

diferencias en resultados, ajustando por casuística respecto de un conjunto de centros sanitarios 

seleccionados, con el propósito de transferir en red el conocimiento de las mejores prácticas, 

haciendo posible su aplicación adaptada a cada organización.  

 



MATERIALES DE DESCARGA 

• En la página web www.premiosbsh.com se irá actualizando la información relativa al 
evento, fotografías, video de la jornada, recopilatorio de impactos mediáticos, el listado 
de hospitales premiados, y el informe de resumen de resultados y metodologías. 

 

• Para más información contacta con nosotros. 

 

Secretaria de Premios BSH 

secretaria.premiosbsh@benchmarking30.com  

 

 

http://www.premiosbsh.com/
mailto:secretaria.premiosbsh@benchmarking30.com

